
 

 

 

 
                

在治療癌症的過程，我有一個很深的體會，就是在現實裡要接受很多的「突
然」和很多「不合理」的遭遇。雖然我認定上帝是我的編劇與導演，不過這個認
知通常是事過境遷才會確定。但當面對「突如其來」的事情，我會陷在迷惘中，
有時都想不起有一個上帝一直在背後「操盤」，看顧著我。 

雖然如此，在苦難中，我也不會勉強自己，要將一切的「突然」和「不合理」
合理化的，「不合理」便「不合理」（當然，患病成因有很多，或許只是我自己不
自知過過往的日子已日積月累著病菌，但起碼我是一個不食煙，不喝酒的人，也
算是定時作息，每天也有運動，故患病對我來說，仍是「突然」的），我希望自
己不要虛偽，硬要將事情「合理化」，因為我是真正在苦難之中。 

世界上真的有很多事情太「無解」，我們的遭遇也可以很「無解」。所以有很
多人真的會問，為何我這樣「靚仔」要甩頭髮？為何我爸爸不是李嘉誠？但我懂
如來神掌又要說給你知道？我意思是，難道上帝要將祂的一切計劃都要說給我們
知道？說了給我們知，我們又會明白？ 

就如約伯的遭遇應該是整本聖經裡最「無解」的，所以約伯問了上帝很多問
題（三十八至四十一章），所有問題都很「合理」的，但上帝怎樣回應他？基本
上是沒有正面回應過約伯。 

上帝沒有解答約伯所提出的問題，真的很沒有同理心？但請記住，上帝更沒
有將約伯視為「不合理」的事情，將其「屬靈化」或「合理化」的，約伯認為「不
合理」的事情，在他（或人）的認知範圍確實非常「不合理」的，所以沒理由將
其「合理化」。但現實人生中，「不合理」或無法解釋的事又豈止約伯的遭遇，事
實上我們每天都見到很多「不合理」，真相是「不合理」的事是遍佈整個世界每
一個角落的。 

上帝沒有扭曲約伯的「不合理」，但也問了約伯一條題目：「你豈可廢棄我所
擬定的？豈可定我有罪，好顯自己為義嗎？」（四十章 8 節）。上帝提醒約伯，有
很多東西你是不知道的，只有上帝知道，故不要妄想論証上帝的不公平，而自証
自己更為公義。 

縱然有很多「不合理」也好，但上帝卻「合理」地從沒有離開過約伯，祂從
一開始便保存約伯的性命，不容許撒旦加害他（一章 12 節）。 

我們都會記得約伯的遭遇，但知道《約伯記》最出名的一句說話出自那裡？
就是「我知道我的救贖主活著！」約伯是在甚時候作出這個認信？是在一齊圍爐
燒烤的大團圓結局四十二章裡面？不是啊，是在他還在遭遇各樣折騰的十九章當
中（十九章 25 節） 

約伯在水深火熱中仍有這份認信，約伯相信他所認定的上帝是全知的主，是
信實的主，所以不會以是為非，也必會為他伸寃。 

上帝沒有置約伯於不顧，但約伯更是沒有放棄過上帝的，這是在約伯最大的
危機裡，沒有敗給苦難的重大原因。 

相信我們不會羡慕約伯所遭遇的苦難（我更極不羡慕），但我們會羡慕他對
上帝的認信和對信仰的執著。 

我也希望自己，你們都能有信心地說出：「我知道我的救贖主活著！」 

  

 

 
 
 
本堂傳道： 阮成國牧師(堂主任) 黃雯琪牧師  唐芷茵  周淑芬  廖穎鍶  梁昌豪  義務牧師：吳錦明  蔡康怡  義務傳道：梁國強 

行政主任： 陳榮輝弟兄 福音幹事：張自強弟兄 幹事：蔡龍然弟兄  盧志文弟兄  唐芷珊姊妹 

教會地址： 新界將軍澳唐俊街 6 號 電話:2274-4003 傳真:2274-4005  網址:www.sochurch.hk  電郵:sochurch.hk@gmail.com 
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以等候敬拜主 

（會眾安靜等候，預備以心靈、誠實敬拜神） 

 

序樂  會眾 

始禮頌 《永遠讚美》 會眾 

宣召 眾城門哪，你們要擡起頭來！永久的門戶，你們要把頭擡起！ 
那榮耀的王將要進來！榮耀的王是誰呢？ 

萬軍之耶和華，他是榮耀的王！(詩篇 24:9-10) 

主席 

 以讚頌敬拜主  

唱詩 《祢的信實廣大》、《庇護所》、 
《我知誰掌管明天》 

領詩 

禱告 （敬拜、感恩、認罪） 會眾 

認信 (主席帶領會眾同誦)《主禱文》[刊於底頁] 會眾 

 以信息敬拜主  

讀經 詩篇 51 篇 主席 

講道 40 日生命更新之旅(5): 誠懇悔罪、切求恩恕 吳錦明牧師 

回應 《求主寬恕》 會眾 

 以奉獻敬拜主  

奉獻  會眾 

歡迎．關心家事  傳道同工 

三一頌  眾立 

祝福 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 牧師 

祝福頌 《願您平安》 眾立 

差遣曲 《奉行真道》 眾立 

~~為尊重神及有美好的見證，敬請準時出席，及在整個崇拜完成後才離開~~ 

 週六崇拜 主日(一) 主日(二) 主日(三) 

主席 林佩然姊妹 

領詩 敬拜小組 A 組 (傳聲谷) 

司琴 柳仲軒弟兄 

講員 吳錦明牧師 

當值執事  林莉執事 陳映芳執事 李鴻興執事 

當值同工 黃雯琪牧師 周淑芬傳道 廖穎鍶傳道 梁昌豪傳道 
 

下週講道經文預告：詩篇 25 篇 

成
人
崇
拜
程
序  

差 
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40 日生命更新之旅(5) 

誠懇悔罪、切求恩恕 
 
詩篇 51:1-19 

1. 神啊，求你按你的慈愛憐恤我！按你豐盛的慈悲塗抹我的過犯！ 

2. 求你將我的罪孽洗除淨盡，並潔除我的罪！ 

3. 因為，我知道我的過犯；我的罪常在我面前。 

4. 我向你犯罪，惟獨得罪了你；在你眼前行了這惡，以致你責備我的
時候顯為公義，判斷我的時候顯為清正。 

5. 我是在罪孽裡生的，在我母親懷胎的時候就有了罪。 

6. 你所喜愛的是內裡誠實；你在我隱密處，必使我得智慧。 

7. 求你用牛膝草潔淨我，我就乾淨；求你洗滌我，我就比雪更白。 

8. 求你使我得聽歡喜快樂的聲音，使你所壓傷的骨頭可以踴躍。 

9. 求你掩面不看我的罪，塗抹我一切的罪孽。 

10. 神啊，求你為我造清潔的心，使我裡面重新有正直（或譯：堅定）
的靈。 

11. 不要丟棄我，使我離開你的面；不要從我收回你的聖靈。 

12. 求你使我仍得救恩之樂，賜我樂意的靈扶持我， 

13. 我就把你的道指教有過犯的人，罪人必歸順你。 

14. 神啊，你是拯救我的神；求你救我脫離流人血的罪！我的舌頭就高
聲歌唱你的公義。 

15. 主啊，求你使我嘴唇張開，我的口便傳揚讚美你的話！ 

16. 你本不喜愛祭物，若喜愛，我就獻上；燔祭，你也不喜悅。 

17. 神所要的祭就是憂傷的靈；神啊，憂傷痛悔的心，你必不輕看。 

18. 求你隨你的美意善待錫安，建造耶路撒冷的城牆。 

19. 那時，你必喜愛公義的祭和燔祭並全牲的燔祭；那時，人必將公牛
獻在你壇上。 

_____________________________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________________ 
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預 備 

（會眾安靜等候，預備以心靈、誠實敬拜神） 

 

序樂  會眾 

 
讚 美 

 

唱詩 《榮雨降下》、《信靠禱告》 領詩 

禱告 （敬拜、感恩、認罪） 主席 

認信 (主席帶領會眾同誦)《主禱文》[刊於底頁] 會眾 

 
聖 道 

 

讀經 創世記 18:16-33 主席 

講道 神的公義、人的代求 譚穎琛傳道 

 
回 應 

 

回應 《透著你的榮光》 會眾 

奉獻  眾立 

歡迎．關心家事  傳道同工 

祝福  牧師 

祝福頌 《願您平安》 眾立 
 

~~為尊重神及有美好的見證，敬請準時出席，及在整個崇拜完成後才離開~~ 

 
主  席 講  員 司  琴 當  值 

鄭謙信弟兄 譚穎琛傳道 陳守恩姊妹 曾繁碩弟兄 
 
 
 
 
 

S
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 T
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差 

 

https://drive.google.com/file/d/1wVbt9Qr-iWnUm3bqzHdsVFHP2rbRxgQa/view?usp=sharing
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https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSf2rKyHSAQ1sxI0_Ev6ElF_ZRiXQ0RGMudwRkA-I-IBjJ6Unw/viewform
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---------------------------------------------------------------------------------------- 

姓名 : __________________   電話 : _____________   所屬團契／小組 : ________________ 

崇拜事奉崗位（如有請列明，例：敬拜小組隊員、影音、司事...) : ____________________________ 

樂理及節奏感程度（選項）: 

 曾學習樂理  懂得看五線譜 

 懂得看簡譜（數字譜）  能彈奏鋼琴／樂器 

 能按圖所示拍出節奏（見下圖） 

 
 
 

<填寫後，請放入地下收集箱> 
收集個人資料聲明：閣下提供予本教會的個人資料，只會用於與執行牧養、教會行政運作和建立教會生活有關的用途。 

報名 QR Code 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSexsZ1mhL8xy6RsvMWVnYkFAMUEFcnLxc9QififC2NkF4U8Wg/viewform
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- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- - - - - -  - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  - - - - - - - - 

姓名 : _____________________  親友姓名(1) : _________________ 

電話 : _____________________  親友(1)與填表人關係: __________ 

所屬團契／小組 : ___________  

收集個人資料聲明：閣下提供予本教會的個人資料，只會用於祈禱用途。 
<填寫後，請放入地下收集箱> 

報名 QR Code 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdWgEkXZNGeEYldEtr4YuLYPz8V0siRWt1Tol4ReDRfv7TfGw/viewform
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每週祈禱表 
16/3 (日) 世界：中美貿易戰升級，美國再對中國商品加徵關稅，中國隨

即作出反制措施，全球貿易戰一觸即發，求主減輕貿易戰帶來
的影響，保守基層市民的生活所需。 

17/3 (一) 宣教：求主保守小沙斗夫婦的睡眠質素，祝福少年小沙斗屬靈
及學習上的成長。 

18/3 (二) 香港：新興毒品「太空油」已走入校園，最小的吸毒者只有 12

歲。政府已推出新一輪的禁毒宣傳，以加強公眾認知；在學校
層面也會舉辦反太空油毒品學習周，減低年輕人吸食的機會。
求主保守青少年免受毒品禍害，校方多以關注和警惕學生。 

19/3 (三) 佈道：求主使用「培植愛」佈道活動，讓參加者一同透過天父
奇妙的創造反思生命，繼而認識福音。 

20/3 (四) 教會：求主帶領使用各佈道部部員，賜我們合一的心，同心合
意推動弟兄姊妹的佈道心志及提供適切的活動。 

21/3 (五) 幼兒(K1-K3)K 組：天氣乍暖還寒，求主保守每位幼兒能身體
健壯，又賜他們一顆愛慕神的心，享受每主日的敬拜。 

22/3 (六) 個人及肢體：求主幫助我們立志在黑暗的世代中，成為別人蒙
福和得拯救的橋樑。 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
 

關 心 家 事  

1. 歡迎與我們一起敬拜神的新來賓，願神賜福給你們！ 

2. 教會場地開放時間（包括課室及操場）：星期六下午 1:00-9:00 及主
日上午 8:45-下午 5:00。如要借用場地，請預先到教會辦公室填妥
場地借用表格。使用場地時敬請保持地方整潔，愛惜宣愛家。教會
於每主日的場地使用時間至下午 5 時正為止，敬請弟兄姊妹們依時
完結所有活動及準備離開教會，以便堂役處理清潔工作，並配合保
安人員於 5 時 30 分關閉學校大門。 

3. 街頭佈道：於 3 月 16 日(主日)下午 2:30-4:30 在小禮堂集合，無須
報名，歡迎每次隨時加入，同心將福音廣傳。 

4. 教會祈禱會：3 月 20 日(週四)晚上 7:45 在小禮堂舉行，本週主題為
《讀／抄／背經》，歡迎全體會眾參加，願我們一同以禱告關心教
會。網上重播時間為 3 月 21 日(週五)晚上 9:00-9:30，可於祈禱會
中點擊進入「21/3/2025 宣愛祈禱會(網上重溫)」參與。 

5. 本週派發：福音單張 3 張 
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上週聚會出席人數：週六崇拜 106 人 ｜主日一 92 人 ｜主日二 199 人 ｜主日三 151 人 

6/3 祈禱會 15 人｜2-3 歲 PN 崇拜 5 人｜幼兒崇拜 14 人 ｜兒童崇拜 29 人 ｜SO Teens 63 人 

上週網上聚會（點擊次數）7/3 祈禱會 14 次  
 
成人崇拜事奉人員：  

日期 主席、領詩 司琴 影音組 司事 當值執事 
22/3 週六 

敬拜小組 C 組 李鴻興 

吳恩賜、佘頴琳 B2 — 

23/3 
主日一 歐偉昌、黎潔蓮 A2 林莉 
主日二 謝繼江、張文聲 A4 吳漢基 
主日三 劉寶兒、鍾曜康 A6 — 

29/3 週六 

宣愛詩班 歐陽瑞儀 

吳家進、陳少芬 B1 — 

30/3 
主日一 待定、陳兆良 A1 — 
主日二 麥錦洪、黎潔蓮 A3 吳漢基 
主日三 楊祖輝、林嘉㦤 A5 李鴻興 

(主日二) 普通話即時傳譯員： 23/3 陳云珍   30/3 龍虹、吳漢基      
SO Teens 崇拜事奉人員： 

日期 主席 司琴 當值 司事 影音 

23/3 余澤銳 陳守恩 郭凱汶 黃天朗、陳珮慈 蔡潔咏 

30/3 劉細妹 顧曉慧 王亮之 張迪朗、尹尚哲 趙栩晴   
常費及差傳基金 
2025 年常費預算目標 ： $8,875,790.00  
截至 2 月份已收奉獻金額# ： $906,455.83 #金額包括常費、感恩、神學生助學金、主日捐 
2025 年差傳預算目標 ： $4.275.800.00    
截至 2 月份已收差傳奉獻金額 ： $611,189.00  上週奉獻：$237,932.50   

 
 

 

 
            

  

宣
愛
堂

App 

宣愛堂有限公司截至2025年2月份各項重大財政收支狀況：
奉獻/總收入 總支出 盈餘/(不敷)

常費# $909,183.26 $1,161,530.57 ($252,347.31)
差傳** $611,489.00 $758,300.00 ($146,811.00)
# 常費收入包括主日捐(無奉獻封)、常費獻金(有封)、感恩、神學生助學獻金、利息收入

**：二月份差傳支出合共HK$350,400。

https://play.google.com/store/apps/details?id=hk.sochurch.app
https://apps.apple.com/hk/app/%E5%AE%A3%E9%81%93%E6%9C%83%E5%AE%A3%E6%84%9B%E5%A0%82/id1540230212
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